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৩

๚ອল িডি๦෈๯েলােত জ๱ির অব๠া এবং সিহংস ঘটনা অত൵ฐ ๯๱তর িবষয়, যা ຀ত এবং কাযമকরভােব ๭মাকােবলা করা আবশ൵ক। িডি๦෈๯েলােক একຨ িডি๦෈-

ব൵াপী ๚ອল িনরাপ෾া পিরকๅনা ๮তির করেত হেব, যা ๯๱তর সিহংস ঘটনা ও জ๱ির অব๠ার උভাব උিতেরাধ বা ඖাস করার জন൵ এবং এই ধরেনর ঘটনা বা 

জ๱ির অব๠ার ๭ബেආ ๠ানীয় ও কাউিฝ পযമােয়র সহায়তার সােথ িডি๦ে෈র সমඳয় সাধেনর জন൵ උণীত হেব।

ভ໫িমকা

๭জলাব൵াপী এই পিরকๅনাຨ ๭জলার অฐভ໪മ්  সকল ๚ອেলর চািহদা পূরেণ সബম এবং ๚ອল ভবন পযമােয় උেয়াজনীয় আরও িবশদ জ๱ির උিতি൶য়া পিরকๅনার সােথ 

সাম෭স൵পূণമ। ๭জলা๯েলা িবিভธ ধরেনর সিহংস কাযമকলাপ, උাকৃিতক এবং মানবসৃ๒ দেুযമােগর ঝঁুিকেত থােক। এই ๴মিক๯েলা ๭মাকােবলার জন൵, িনউ ইয়কമ রাজ൵ 

‘িশബােബেආ সিহংসতার িব๱েฉ িনরাপদ ๚ອল’ (SAVE) আইন උণয়ন কেরেছ।

ইকুয়ািলຨ চাটമার ๚ອল িডি๦෈ SAVE আইনেক সমথമন কের এবং এর পিরকๅনা උি൶য়া সহজতর করেত চায়। িনবമাহী পিরচালক උেজ෈ SAVE-এর জন൵ ๭জলাব൵াপী 

চলমান সহেযািগতা ও সমথമনেক উৎসািহত কেরন এবং এর পেബ কথা বেলন।

උেজ෈ ๭সভ হেলা একຨ সমিඳত পিরকๅনা උেচ๒া যা උিতຨ ๚ອল িডি๦෈ ও তার অধীন๠ ๚ອল๯েলােত িবিভธ ধরেনর জ๱ির অব๠ার උিতেরাধ, 

උিতি൶য়া এবং পুন๱ฉার কাযമ൶ম পিরচালনা কের।
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৪

৪. ๚ອল জ๱ির උিতি൶য়া দল সি൶য় করা হেল, িনবമাহী পিরচালক বা তঁার মেনানীত උিতিনিধেক অবিহত করা হেব এবং උেয়াজন অনুসাের, 

๠ানীয় জ๱ির কমമকতമােদরও অবিহত করা হেব।

ইিসএস-এর උধান জ๱ির কমമকতമা হেলন িনবമাহী পিরচালক, ๭কইটিলন ඌােෛা।

খ. ๚ອল দল শনা්করণ কিমশনােরর උিবধান, ধারা 155.17 (c)

(13) অনুসাের, ECS িনরাপ෾া দল උশাসক, ๚ອল িনরাপ෾া কমຖ এবং অন൵ান൵ ๚ອল কমຖেদর িনেয় গຩত।

උথম অধ൵ায়: সাধারণ িবেবচ൵ িবষয়সমূহ এবং পিরকๅনা িনেদമিশকা

ক. উেฆশ൵ 

কিমশনােরর උিবধান ১৫৫.১৭ অনুসাের ইিসএস ๭জলাব൵াপী ๚ອল িনরাপ෾া পিরকๅনাຨ ๮তির করা হেয়েছ। ইিসএস ๭বােডമর 

িনেদമশনায়, ইিসএস-এর িনবമাহী পিরচালক একজন ๭জলাব൵াপী ๚ອল িনরাপ෾া দল সমඳয়কারী িনেয়াগ কেরেছন এবং তােক ๭জলাব൵াপী ๚ອল িনরাপ෾া 

পিরকๅনাຨর উธয়ন ও রബণােবബেণর দািয়ද িদেয়েছন। ๭জলাব൵াপী পিরকๅনাຨ ২০ জলুাই, ২০২৬ তািরখ পযമฐ হালনাগাদ করা হেয়েছ।

গ. কাযമ൶েমর ধারণা

১. ๭জলাব൵াপী িবদ൵ালয় িনরাপ෾া পিরকๅনাຨ িবদ൵ালয় ভবেনর জন൵ ඾তผ ভবন-িভি෾ক জ๱ির උিতি൶য়া পিরকๅনার সােথ সরাসির সংযু් 

থাকেব। এই ๭জলাব൵াপী িবদ൵ালয় িনরাপ෾া পিরকๅনাຨ ভবন-িভি෾ক িনরাপ෾া পিরকๅনা๯েলার උণয়ন ও বা๞বায়েন িদকিনেদമশনা 

උদান করেব।

২. এই পিরকๅনাຨ িনউ ইয়কമ ๭๝ট িশബা িনেদമিশকা নিথ ব൵বহার কের ๮তির করা হেয়েছ।

ঘ. পিরকๅনা পযമােলাচনা এবং জনসাধারেণর মতামত • এই পিরকๅনাຨ 

২০ জলুাই, ২০২৬ পযമฐ হালনাগাদ করা হেয়েছ এবং ২৭ জলুাই, ২০২৬ ๭থেক ২৭ আগ๝, ২০২৬ পযമฐ জনসাধারেণর মতামেতর জন൵ উপলอ িছল। 

• ๭জলাব൵াপী পিরকๅনাຨ ২৮ আগ๝, ২০২৬ তািরেখ ๚ອল ๭বাডമ কতৃമক গৃহীত হেব, একຨ গণ๳নািনর পর ๭যখােন 

๚ອেলর কমຖ, অিভভাবক, িশബাথຖ এবং অন൵ ๭যেকােনা আ൸হী পেബর অংশ൸হেণর সুেযাগ থাকেব। ๭জলাব൵াপী ๚ອল িনরাপ෾া পিরকๅনার সี ূণമ অনুিলিপ 

এবং ๭যেকােনা সংেশাধনী গৃহীত হওয়ার ৩০ িদেনর মেধ൵ িনউ ইয়কമ ๭๝ট িশബা িবভােগ জমা ๭দওয়া হেব। • এই পিরকๅনাຨ বছের পযമায়൶েম 

পযമােলাচনা করা হেব এবং ๭জলাব൵াপী ๚ອল িনরাপ෾া দল এຨ রബণােবബণ করেব। උেয়াজনীয় বািষമক পযമােলাচনাຨ ২০২৬ সােলর 

জলুাই মােসর ๭শষ সลােহ অনুি๓ত হেয়িছল। ভবন-๞েরর জ๱ির උিতি൶য়া পিরকๅনা๯েলা হালনাগােদর ৩০ িদেনর মেধ൵ ๠ানীয় পুিলশ, ๭শিরফ িবভাগ 

এবং ๭๝ট পুিলেশর কােছ সরবরাহ করা হেব।

৫. িবদ൵মান ๭උােটাকেলর মাধ൵েম কাউিฝ ও রাজ൵ পযമােয়র সี দ জ๱ির උিতি൶য়া কাযമ൶ম, যার মেধ൵ ঘটনা-
পরবতຖ උিতি൶য়াও অฐভ໪മ් , পিরপূরক িহেসেব কাজ করেত পাের।

• ๭জলাব൵াপী ๚ອল িনরাপ෾া পিরকๅনার সােথ সংযু් থাকা সেฃও, ভবন-๞েরর িনরাপ෾া

পিরকๅনা๯েলা ๭গাপনীয় থাকেব এবং ধারা ৬ এর অধীেন তা උকাশেযাগ൵ হেব না।

৩. ๭কােনা জ๱ির অব๠া বা সিহংস ঘটনার ๭ബেආ, সকল জ๱ির পিরি๠িতেত උাথিমক পদেബপ ൸হণ করেব ๚ອল জ๱ির උিতি൶য়া দল।
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িশബা আইেনর ২৮০১-ক ধারা অনুসাের, সরকাির কমമকতമা আইন বা আইেনর অন൵ ๭কােনা িবধােনর অধীেন।
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৭. আঘাত-সেচতন උিশബণ, মহড়া এবং অনুশীলন: আসธ িশബাবেষമর জন൵ এই পিরকๅনায় িতন ๞েরর বািষമক ব๴-িবপদ ๭মাকােবলামূলক 

๚ອল උিশബণ িবেবচনা করা হেব: • িশബাবষമ জেুড় বাধ൵তামূলক আঘাত-সেচতন মহড়া অনুি๓ত হেব

১. আমােদর ওেয়বসাইেট ๭পা๝ করা আচরণিবিধ ๭থেক স াืব൵ সিহংস আচরণ কীভােব শনা් করা যায়, ๭স িবষেয় িপতামাতা/অিভভাবকেদর জন൵ তথ൵ উপলอ 

থাকেব।

কাযമ൶েমর উেদ൵াগসমূহ • পরামশമ ও 

িডন টাইেমর মাধ൵েম চিরආ িশബা • এমຨএসএস/ িপিবআইএস • সকল িশബাথຖর মযമাদা আইন নীিত • আচরণিবিধ 
নীিত • মඁা-সেচতন උিশബণ, 

মহড়া ও অনুশীলন

অধ൵ায় ২: ঝঁুিক ඖাস/උিতেরাধ এবং হ๞েബপ ๭কৗশলসমূহ

ক. උিতেরাধ/হ๞েബপ ๭কৗশল

৩. උেয়াজন অনুযায়ী আฐঃব൵ি්ক সিহংসতা උিতেরােধর িশബামূলক ๭কৗশল ๭শখােনা হেব।

৪. ইিসএস ඾ীকার কের ๭য, িবদ൵ালেয় সিহংসতা උিতেরাধ ও උিতকােরর ๭ബেආ ๭যাগােযাগ একຨ অত൵ฐ ๯๱දপূণമ চািবকাຩ; ইিসএস උেয়াজেনর 

িভি෾েত িবিভธ কমമসূিচ অেඳষণ অব൵াহত রাখেব।

২. যিদ ๭কােনা িশബক বা උশাসক মেন কেরন ๭য ๭কােনা িশബাথຖর জন൵ সাহােয൵র උেয়াজন আেছ, তাহেল পরবতຖ 
পদেബপ িনধമারেণর জন൵ িবদ൵ালেয়র উপযু් কতৃമপেബর সােথ িবষয়ຨ আেলাচনা করা হেব।

৬. এছাড়াও, උিতຨ ๚ອেল ছাආছাආীেদর তথ൵ জানােনার জন൵ পরামশമদাতা রেয়েছন, ๭যখােন তেথ൵র উৎস ๭গাপন রাখা যায়।

(কমপেബ ৮ຨ ๠ানাฐর মহড়া, ৪ຨ লকডাউন মহড়া) • মඁা-সেচতন কমຖ උিশബণ 

• িনরাপদ কমമপฉিত • িশബাথຖেদর আচরণ ও হ๞েബপমূলক সহায়তা • কমຖেদর দঘুമটনা ব൵ব๠াপনা • 
ঝঁুিক মূল൵ায়ন • උাথিমক িচিকৎসার সর෭াম 

ও উপকরণ • িসিপআর උিশബণ

• জ๱ির অব๠ার িবষেয় িশബাথຖেদর সাধারণ মඁা-সেচতনতামূলক උিশബণ

ভবন কমຖেদর නারা পিরচািলত උিতি൶য়া পฉিত (๭যমন: সিরেয় ๭নওয়ার মহড়া, লকডাউন মহড়া) • িনরাপদ িবদ൵ালয় অনুশীলন • ঝঁুিক 

মূল൵ায়ন • দঘুമটনা এড়ােনা • 
িনরাপ෾া মহড়ার আচরণিবিধ

৫. স াืব൵ সিহংস ঘটনার උিতেবদন দািখল এবং আমােদর আচরণিবিধ অনুসরেণর জন൵ ইিসএস ๭রফােরল උি൶য়া ব൵বহার করা হয়।

৬
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• কমമঘ෵ার সময় কমമচারীেদর ভবেন උেবশ বা උ๠ােনর জন൵ උধান උেবশනারຨই একমাආ পথ।

িনউ ইয়কമ রােজ൵র িশബা কমമকতമােদর িনেদമশ অনুযায়ী, ๭কােনা লকডাউন মহড়া পিরচালনার অฐত এক সลাহ আেগ ইিসএস অিভভাবকেদর অবিহত করেব। 

অিভভাবকেদর জানােনা হেব ๭য মহড়া๯েলা মඁা-সেচতন, িবকাশগতভােব এবং বয়স-উপেযাগী পฉিতেত পিরচািলত হয় (অথമাৎ, এেত এমন ๭কৗশল পিরহার 

করা হয় যা ๭কােনা আঘাতমূলক උিতি൶য়া সৃຫ করেত পাের বা উে๚ িদেত পাের, ๭যমন ๚ອেল ๯িল চালােনার ঘটনা অনুকরণ করার 

জন൵ সর෭াম বা অিভেনতা ব൵বহার করা)।

• িশബাবষമ জেুড় সিরেয় ๭নওয়া, আඓয় ൸হণ এবং লকডাউন মহড়া পিরচািলত হয়। • උিতຨ মඁা-সেচতন মহড়ার 
(সিরেয় ๭নওয়া, আඓয় 

൸হণ এবং লকডাউন) পর, মহড়াຨ িনেয় আেলাচনা করেত এবং උেয়াজেন পিরবতമন আনার জন൵ আমরা পুেরা ভবন জেুড় 
একຨ সভা কির।

• උিতຨ মহড়া ও িনরাপ෾া সভার কাযമিববরণী কমຖেদর সােথ ๭শয়ার করা হয়।

උিত বছর ๭জলাব൵াপী ๚ອল িনরাপ෾া দল এবং/অথবা ভবন-๞েরর দল๯েলা এই মহড়া๯েলার උিতຨর জন൵ উপযু් උিশബেণর 
িবষয়ຨ িবেবচনা করেব:

িবদ൵ালয় িনরাপ෾া বা๞বায়ন: ছাආছাආী ও কমຖেদর িব๱েฉ 
๴মিক (๭যমন: উৎপীড়ন, সিহংস আচরণ ইত൵ািদ) িবষেয় সতকമ থাকার জন൵ িবদ൵ালেয়র কমຖেদর උিশബণ ๭দওয়া হয়। ECS 
‘সকল ছাආছাආীর মযമাদা আইন’-এর মাধ൵েম ছাආছাආী ও কমຖেদর උিত ඓฉার সং๚ຯিতেক উৎসািহত কের চেলেছ।

িনরাপ෾া িডভাইস
• ক൵াี ােসর িবিভธ ๠ােন নজরদাির ক൵ােমরা ๠াপন করা হেয়েছ। • কমຖেদর ছিবসহ পিরচয়পආ এবং 
দশമনাথຖেদর ট൵াগ ๭দওয়া হয়, এছাড়াও সাইন ইন এবং সাইন ইেনর ব൵ব๠া রেয়েছ।

ভবন-๞েরর ๚ອল িনরাপ෾া দল๯েলা এই তেথ൵র িনভ໪മলতা িনি๋ত করেব এবং এຨ িনয়িমতভােব হালনাগাদ করা হেব।

උ๠ান।

• সকল দরজায় (උ๠ানপথ) একຨ বাজার িসে๝ম রেয়েছ।

๯๱දপূণമ িশബা সং๠ার তথ൵: උিতຨ ভবন-িভি෾ক িনরাপ෾া পিরকๅনায় 

িন িิলিখত তথ൵ অฐভ໪മ්  থাকেব: • িবদ൵ালেয়র িশബাথຖ সংখ൵া • কমຖ সংখ൵া • পিরবহন চািহদা • ๯๱දপূণമ কমമকতമােদর ๭টিলেফান নමর।

সাইন আউট লগ। • 
দশമনাথຖেদর একຨ “িভিজটর” ট൵াগ পরেত হেব। • বাইেরর সম๞ দরজা 
তালাবฉ থাকেব, তেব জ๱ির උেয়াজেন ๭খালা যােব।
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• ຒৎ๢ ถন ๭বেড় যাওয়া, বুক ধড়ফড় করা, বা অিনয়িমত ຒৎ๢ ถন • ব൵ায়ােমর 
সময় মাথা ๭ঘারা, হালকা মাথা ব൵থা, বা অিতির් ාািฐ • ব൵ায়ােমর সময় বুেক ব൵থা বা অ඾ি๞ • ব൵ায়ােমর 
সময় অিতির් ඼াসক๒ • ব൵ায়ােমর সময় বা পের অඋত൵ািশতভােব 
অিতির් ාািฐ • বারবার ഭান হারােনা বা অ඾াভািবক িখঁচ໪িনর ইিতহাস • হঠাৎ 
পেড় যাওয়া বা ഭান হারােনা • ๭কােনা সাড়া না ๭দওয়া • অ඾াভািবক ඼াস-උ඼াস • নািড়র 
๢ ถন না থাকা

আকি๤ক ຒদেরােগ আ൶াฐ (SCA) বা অনুຉপ জীবন-๴মিকপূণമ জ๱ির অব๠ার সতকമতামূলক লബণ:

খ. ຒদেরাগজিনত জ๱ির උিতি൶য়া পিরিশে๒র নমুনা

১. ঘটনা๠েলর িনরাপ෾া িনি๋ত ক๱ন 
ক. ভ໪්েভাগী, িনেজেক এবং আেশপােশ থাকা অন൵ ๭য ๭কােনা ব൵ি්েক রബা করার জন൵ এলাকাຨ পযമেবബণ ক๱ন (๭যমন, 

ভ໪්েভাগীেক পািন বা নড়বেড় জায়গা ๭থেক সিরেয় একຨ ি๠িতশীল সমতল জায়গায় িনেয় আসুন, ๭খলাধুলা বท 
ক๱ন, আেশপােশ থাকা ๭লাকজনেক এলাকা ๭থেক সিরেয় িদন ইত൵ািদ)।

২. সাহােয൵র জন൵ িচৎকার ক๱ন। একা থাকেল, ৯১১ নමের ๭ফান কের অথবা ๭জলা নীিত অনুযায়ী জ๱ির িচিকৎসা পিরেষবা (EMS)-
๭ক ডাকুন এবং একຨ অেটােমຨক এැটানമাল িডিফিඍেলটর (AED) সং൸হ ক๱ন। ক. ৯১১ জ๱ির িডসপ൵াচােরর 

িনেদമশাবলী অনুসরণ ক๱ন। খ. কািডമওপালেমানাির িরসািসেটশন (CPR)/অেটােমຨক 
এැটানമাল িডিফিඍেলটর (AED)-এ උত൵িয়ত ๭যেকােনা ๚ອল কমຖেক ডাকুন এবং උশাসন বা মেনানীত ব൵ি්েক অবিহত 

ক๱ন।

৫. ঘটনা๠েল ๭পৗຓছােনার পর ইএমএস ๭নতৃද ൸হণ কের।
ক. যিদ ๭কােনা িশബাথຖর পিরচযമার උেয়াজন হয়, তেব অিভভাবক না আসা পযമฐ িবদ൵ালয় උশাসন বা তােদর 

মেনানীত උিতিনিধেক িশബাথຖর সােথ হাসপাতােল ๭যেত হেব।

খ. ๚ອেলর AED ๭ডটা ส൵াশ ඃাইেভ ডাউনেলাড করার জন൵ උຆত থাকুন, যা EMS-๭ক උদান করা হেব যােত িতিন 
জ๱ির িবভােগর িচিকৎসকেক তা িদেত পােরন।

৩. িসিপআর/এইিড সনদඋাล ๚ອল কমຖ නারা িসিপআর।

ক. ຒৎিপ෷েক ඾াভািবক ছেถ িফিরেয় আনেত একຨ AED ব൵বহার ক๱ন।

৬. িবদ൵ালয় උশাসন বা তার মেনানীত ব൵ি් অবিহত কেরন।

৭. নিথ

সকল কমຖ জােনন অেটােমຨক এැটানമাল িডিফিඍেলটর (AED) ๭কাথায় রাখা আেছ এবং কীভােব সাহােয൵র জন൵ ডাকেত হয়। AED ๭কেস උাথিমক সাহায൵কারীেদর 

জন൵ උেয়াজনীয় সর෭াম, ๭যমন—দ๞ানা, িসিপআর ব൵ািরয়ার িডভাইস এবং কঁািচ থাকা উিচত। ๚ອেলর বাইের বা ๚ອেলর সীমানার বাইের থাকা কমຖেদর সাহােয൵র 

জন൵ সবമদা ๭যাগােযাগ িডভাইস এবং জ๱ির ๭যাগােযােগর তথ൵ সােথ রাখা উিচত।

িবদ൵ালয় ভবেন, িবদ൵ালয় උাෞেণ বা ൶ীড়া অনু๓ােন করণীয় পদেബপসমূহ:

ক. ๭জলা নীিত অনুযায়ী অিভভাবক/অিভভািবকা অথবা কমຖর জ๱ির ๭যাগােযােগর ব൵ি්।

ক. ඼াস-උ඼াস পরীബা ক๱ন- যিদ ඼াস-උ඼াস বท থােক বা ব൵ি්ຨ হঁাপােত থােক, তাহেল অিবলেම িসিপআর ๳๱ ক๱ন।
৪. িসিপআর/এইিড সনদඋাล ๚ອল কমຖ නারা িডিফিඍেলশন
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৮. অনু๓ান পরবতຖ আেলাচনা সভা ক๱ন

ক. ๭জলা নীিত অনুসাের, ঘটনা নিথভ໪් ক๱ন, যার মেধ൵ অฐভ໪മ්  থাকেব
পযമেবബণসমূহ, ๭ক কী পদেബপ িনেয়েছন, কােক কােক জানােনা হেয়েছ, এবং ইএমএস-๭ক জানােনা তথ൵।

এমএস এইচএস

৭১৮-৫১৭-৩১৬৯, এැেটনশন ৬০০৩ ৭১৮-৫১৭-৩১৬৯, এැেটনশন ৬০০৯ ৭১৮-৫১৭-৩১৬৯, এැেটনশন ৬০০১

৭১৮-৫১৭-৩১৬৯, এැেটনশন ৬০০৩ ৭১৮-৫১৭-৩১৬৯, এැেটনশন ৬০০৯ ৭১৮-৫১৭-৩১৬৯, এැেটনশন ৬০০১

৭১৮-৫১৭-৩১৬৯, এැেটনশন ৬০০৩ ৭১৮-৫১৭-৩১৬৯, এැেটনশন ৬০০৯ ৭১৮-৫১৭-৩১৬৯, এැেটনশন ৬০০১

๚ອল ভবেন সাহােয൵র জন൵ 

๭ফান করার নමর

সাহায൵ পাওয়ার জন൵ জ๱ির ๭যাগােযােগর নමরসমূহ:

৩৪৭-৯৬৪-৩০৭৯ ৯০৮-৭৭০-৪৯৯৯

ইএস

৯১৪-২০৭-৯৮৭২

๚ອল උাෞেণ সাহােয൵র জন൵ 

๭ফান করার নමর

অফসাইট অব๠ােন SCA 

ঘটেল জানােনার জন൵ ๭ফান নමর

උাথিমক নමর উপলอ না 
থাকেল িනতীয় ๭যাগােযাগ নමর।
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িনউরকািলস ๭রাজািরও

কমຖর নাম অব๠ান

িসিপআর/এইিড সনদඋাล ๚ອল কমຖ

িশেরানাম ๭টিলেফান
সংখ൵া

උাপ൵তা

শািহম ๭লিসংটন

অ൵ালান ฯাউে๝ইন

๭টেরল ඍাউন

আমাดা মায়াসമ

িশബক

ECMS

জারেমইন রাইস

সহকারী অধ൵ബ

๚ອেলর পের

ি൶ে๝ন ๭൶ি๝ক

িশബক

অপােরশন সহায়তা

আনাইস কপമাস

৭১৮-৫১৭-৩১ 
৬৯

ECES

িলসা ๭রামােনা

িশബক

ECES

সহকারী িডন

অ൵াথেলຨক ইেভฝ

মিনক ব൵ােরট

ক൵াটিলন ඌােෛা

িজন জনসন

๚ອল িদবস

িඍয়ানা ম൵াকিনল

৭১৮-৫১৭-৩১ 
৬৯

িඋ๚া ইয়াෞািම

๚ອেল যাওয়ার আেগ

๚ອল িদবস

িসওও

ECHS

ECES

ECMS

ECES

ক๱ন

ECHS

িশബক

ি൶ি๝না ๭পেরজ

অ൵াথেলຨক ইেভฝ

ECMS

ECHS

ECMS

৭১৮-৫১৭-৩১ 
৬৯

সহকারী িডন

িশബক

অমৃতা ๭ডিনস

ইেভট ඍাউন

অধ൵ബ

๚ອেল যাওয়ার আেগ

๚ອেল যাওয়ার আেগ

๚ອেলর অনু๓ান

িনবമাহী পিরচালক

๚ອেলর পের

তฃাবধায়ক

অ൵াথেলຨক ইেভฝ

ECMS

সহকারী অধ൵ബ

িসওভান অ൵াดারসন

๭রেকায়ান রিবনসন

ECES

ECMS

ECES

ECHS

ECMS

সহকারী অধ൵ബ

๭মলিভন মাি๝িশন

๚ອল িদবস

ECMS

๭জরাল বুই

কিমউিনຨ সং๚ຯিতর পিরচালক

ECHS

অিফস ম൵ােনজার

ECMS

লাশাওনা ๭জাบ

িশബক

ECHS

অপােরশন সমඳয়কারী

তฃাবধায়ক

๚ອল মেনািবഭানী

অপােরশন সহকারী।

িমগডািলয়া ඌাসেকায়াির

অধ൵ബ

๚ອেলর পের

ক൵ািস ইেক

ECES

๚ອেলর অনু๓ান

ECES

๚ອেলর অনু๓ান
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১১

උধান িডনিফিলপ ডর

িনেভ ඍােভা রােমাস

িমগডািলয়া অຨമজ অিফস උশাসক

ি൶ি๝না ๦াহেল িশബক

িশബক

গ. স াืব൵ সিহংস আচরেণর උাথিমক শনা්করণ

඾য়ংি൶য় বািহ൵ক িডিফিඍেলটর (AED) এর অব๠ান

ඈ๒ব൵: උিতຨ সাইেট সম๞ AED-๭ত সু๢ ๒ ๭লেবল লাগােনা থােক এবং ๭স๯েলােক উপযু් ๭๝ােরজ 
কেฝইনার, ক൵ািবেনট বা ๭গা ব൵াগ/๭কেস সংরബণ করা হয় ও সংি๐๒ ๚ອল-িভি෾ক িনরাপ෾া পিরকๅনায় উে খ่ করা থােক।

একজন িশബাথຖর মেধ൵ যত ๭বিশ লബণ ๭দখা যায়, তার হ๞েബেপর උেয়াজন হওয়ার স াืবনা তত ๭বিশ। උাথিমক 
সতকຖকরণ লബণ๯েলার মেধ൵ রেয়েছ, তেব এ๯েলােতই সীমাবฉ নয়: • িবষ෹ ๭মজাজ বা 

൶মাগত কাธা • পড়ােশানায় অবনিত • িনেজর মৃত໪൵ সี েকമ 
๭মৗিখক অিভব൵ি් • ๯๱දপূণമ ব൵ি්গত িজিনসপආ 
িবিলেয় ๭দওয়া • অ൵ালেকাহল বা মাদেকর ব൵বহার • তীඍ িবষ෹তা ๭থেক 
হঠাৎ মুি් • স฻ িত ๭থরািপ বা মন๞ািฃক পরামশമ ๭থেক সের আসা • ছ໨ির, 
বถুক বা দিড় ๭কনা • ๭মৗিখক বা িলিখত 
๭যাগােযাগ যা “িবদায়” জানােনার মেতা মেন হয় • অপরাধেবাধ 
• িহংඕ, আ൶মণাกক আচরণ • ๭মজােজর অ඾াভািবক পিরবতമন • পািলেয় যাওয়া • বাবা-মােয়র 
উপর උিতেশাধ বা িহসাব ๭মটােনার কথা বলা • ๭কােনা 
সহপাঠຜর আকি๤ক মৃত໪൵ বা আกহত൵ার ফেল সৃ๒ িবඎািฐ এবং হতাশা • আচরেণর ๭যেকােনা আকি๤ক সু๢ ๒ পিরবতമন 
• খাদ൵াভ൵ােসর সমস൵া – 
খাওয়ার অভ൵ােস পিরবতമন • ঘুেমর সমস൵া – 
অিনඈা বা অিতির් ঘুম • শি් কেম যাওয়া, 
൶মাগত ාািฐ • 
উৎপাদনশীলতা বা কাযമকািরতা ඖাস • ভিবষ൵ৎ িনেয় ๮নরাশ൵ বা অতীত িনেয় অিতির් 
িচฐা • পূেবമ আনถদায়ক িছল এমন কােজ আ൸হ হািরেয় ๭ফলা • আনถ උকাশ করেত না পারা • পিরি๠িতর সেෞ 
๭বমানান උিতি൶য়া • িনেজেক অেযাগ൵ বা হীন মেন করা • সামািজক 
িবি෣ธতা – বทুেদর ๭থেক দেূর সের যাওয়া

১. උাথিমক সতকമ সংেকত๯েলার උিত মেনােযাগ িদেল িনেজর এবং অেন൵র උিত সিহংসতা උিতেরাধ বা ඖাস করা ๭যেত পাের। 
িকছ໨ িনিদമ๒ আেবিগক ও আচরণগত লബণ, যখন ๭උബাপেটর িনিরেখ ๭দখা হয়, তখন একজন সমস൵া൸๞ িশബাথຖর 
ইিෞত িদেত পাের। িশബকেদর ๭সইসব লബণ শনা් করার জন൵ උিশബণ ๭দওয়া হয়, যা ๭দেখ ๭বাঝা যায় ๭কান িশബাথຖর 
সাহােয൵র උেয়াজন।

Machine Translated by Google



১২

স াืব൵ ๠ানসমূেহর অব๠ান: ম൵ােজฝা ি๦ট, অভ൵ฐরীণ বা বািহ൵ক ঝঁুিক: বািহ൵ক

স াืব൵ ๠ানসমূেহর অব๠ান: ৮০১ বােথമািแ ি๦ট, অভ൵ฐরীণ বা বািহ൵ক ঝঁুিক:

২. যিদ ๭কােনা িশബক বা උশাসক মেন কেরন ๭য ๭কােনা িশബাথຖর সাহােয൵র උেয়াজন আেছ, তাহেল পরবতຖ পদেബপ িনধമারেণর জন൵ 

িবদ൵ালেয়র উপযু් কতৃമপেബর সােথ িবষয়ຨ আেলাচনা করা হেব।

• িখটিখেট ๭মজাজ বা অিতির් রাগ (যা বাবা-মা, তฃাবধায়ক বা ভাইেবানেদর උিত হেত পাের), িবেඈাহী মেনাভাব এবং আ൶মণাกক 

আচরণ • িনেজর ๭চহারার උিত উদাসীনতা • শারীিরক অসু๠তা • অসু๠তা, মৃত໪൵ বা ভয়াবহ ঘটনা িনেয় 

অিতির් িচฐা • মেনােযাগ, একা൸তা বা ๢ ๒ভােব িচฐা করার 

ബমতার ඖাস

৩. িনবമাহী পিরচালক උেয়াজন অনুযায়ী িবেশষ ๯๱දপূণമ কাযമ൶ম সংগຩত করার জন൵ ভবন অধ൵ബ(๭দর) জন൵ িনিদമ๒ সময় িনধമারণ করেবন।

স াืব൵ ๠ানসমূেহর অব๠ান: ম൵ােজฝা ি๦ট, অভ൵ฐরীণ বা বািহ൵ক ঝঁুিক: বািহ൵ক

বািহ൵ক

িড. ঝঁুিক শনা්করণ: ইিসএস (ECS) তার 

ভবন-๞েরর িনরাপ෾া পিরকๅনায় স াืব൵ ๠ান এবং ๭স๯িলেত উপি๠ত থাকেত পাের এমন অভ൵ฐরীণ এবং/অথবা বািহ൵ক ঝঁুিক শনা් 

করার জন൵ কাযമඋণালী ๠াপন কেরেছ। এই কাযമඋণালী๯িল ๠ানীয় জ๱ির ব൵ব๠াপনা কাযമালয়, দমকল িবভাগ, এবং আইন උেয়াগকারী সং๠া๯িলর 
সােথ সমඳয় কের এবং একຨ ঝঁুিক স াืব൵তা ๭চকিল๝ ব൵বহােরর মাধ൵েম ๮তির করা হয়।

স াืব൵ ๠ানসমূেহর অব๠ান: িবদ൵ালেয়র তাপন ব൵ব๠া, অভ൵ฐরীণ বা বািহ൵ক িবপদ:
অভ൵ฐরীণ

• ๭বামা হামলার ๴মিক: এই পিরি๠িত সี িকമত িনিদമ๒ িববরণ এবং দািয়දসমূহ হেত পাের

ইিসএস এমএস িনরাপ෾া পিরকๅনায় তািলকাভ໪් স াืব൵ িবপদজনক ๠ানসমূহ
স াืব൵ ๠ানসমূেহর অব๠ান: হািচনসন িরভার পাকമওেয় পূবമ, অভ൵ฐরীণ বা বািহ൵ক িবপদ:
বািহ൵ক

বািহ൵ক

স াืব൵ ๠ানসমূেহর অব๠ান: বানമস অ൵ািভিনউ, অভ൵ฐরীণ বা বািহ൵ক ঝঁুিক: বািহ൵ক

স াืব൵ ๠ানসমূেহর অব๠ান: ৮০১ বােথമািแ ি๦ট, অভ൵ฐরীণ বা বািহ൵ক ঝঁুিক:

স াืব൵ ๠ানসমূেহর অব๠ান: আর๚াইন ๭วস, অভ൵ฐরীণ বা বািহ൵ক িবপদ: বািহ൵ক

অভ൵ฐরীণ

ECS ES িনরাপ෾া পিরকๅনায় তািলকাভ໪් স াืব൵ িবপদজনক ๠ানসমূহ

ঝঁুিক মূল൵ায়ন (িকছ໨ বািহ൵ক ঝঁুিক কাউিฝ-ব൵াপী) • অনুඋেবশকারী: এই পিরি๠িত সี িকമত িনিদമ๒ িববরণ এবং 
দািয়දসমূহ আমােদর ๭গাপনীয় ๚ອল ভবন পিরকๅনায় পাওয়া যােব।

স াืব൵ ๠ানসমূেহর অব๠ান: িবদ൵ালেয়র তাপন ব൵ব๠া, অভ൵ฐরীণ বা বািহ൵ক িবপদ:

স াืব൵ ๠ানসমূেহর অব๠ান: বানമস অ൵ািভিনউ, অভ൵ฐরীণ বা বািহ൵ক ঝঁুিক: বািহ൵ক

স াืব൵ ๠ানসমূেহর অব๠ান: িবদ൵ালেয়র তাপন ব൵ব๠া, অভ൵ฐরীণ বা বািহ൵ক িবপদ:
অভ൵ฐরীণ

ইিসএস এইচএস িনরাপ෾া পিরকๅনায় তািলকাভ໪් স াืব൵ িবপদজনক ๠ানসমূহ

আমােদর ๭গাপনীয় ๚ອল ভবন পিরকๅনায় পাওয়া ๭গেছ।
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• আেগর রাত/িদন: যখন িশബা িবভােগর ๚ອল๯েলা বท থােক, সমতা

• বাস দঘুമটনা: এই পিরি๠িত সี িকമত িনিদമ๒ িববরণ এবং দািয়දসমূহ হেত পাের

• িবপ෨ নক পদাথമ (HAZMAT): এই পিরি๠িত সี িকമত িনিদമ๒ িববরণ এবং দািয়දসমূহ আমােদর ๭গাপনীয় ๚ອল ভবেনর 
নকশায় পাওয়া যােব। • උবল বাতাস (HOP AND THIS COUNTER AND

আমােদর ๭গাপনীয় ๚ອল ভবন পিরকๅনায় পাওয়া ๭গেছ। • শীতকালীন ঝড় 
সং൶াฐ ๭যাগােযাগ: ๚ອল বেทর ๭ബেආ, আমরা িশബক ও িশബাথຖেদর ඾য়ংি൶য়ভােব ๭ফােন জািনেয় ๭দব। උচিলত ত໪ষারপােতর 

ছ໨ຨর পিরবেতമ, ইকুয়ািলຨ অ൵ািসেොানাস দরূবতຖ পাঠদান পฉিতেত চেল যােব। পাঠদােনর পিরকๅনা সহ এই িবষয়ຨ 
পিরবার๯েলােক ๢ ๒ভােব জানােনা হেব।

඾য়ংি൶য়ভােব বท হেয় যায়। একຨ ๭ফান কল এবং একຨ ইেমল পাঠােনা হেব। • িনিদമ๒ িদন: যিদ িশബা 
িবভাগ (DOE) িনিদമ๒ িদেন ๚ອল বท কের ๭দয়, তাহেল ইকুয়ািলຨ ඾য়ংি൶য়ভােব বท হেয় যােব। একຨ ๭ফান কল এবং 

একຨ ইেমল পাঠােনা হেব। যিদ িশബা িবভাগ ๭খালা থােক এবং ইকুয়ািলຨ আবহাওয়া বা অন൵ ๭কােনা কারেণ 
বท করার িসฉাฐ ๭নয় (যা খুব কমই ঘেট, বা আেদৗ ঘেট না), তাহেল একຨ ๭ফান কল এবং একຨ ইেমল 
পাঠােনা হেব। • অিতির් ๭যাগােযােগর িবষয় যা অপােরশনস িবভাগ সামলােব: অিভভাবকেদর ক൵ােলดার 

আপেডট করা, কমຖেদর ইেমল পাঠােনা, অিভভাবকেদর ๭ফান/ইেমল/๭টැট ๭মেসেজর মাধ൵েম জানােনা।
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খ. পিরি๠িতগত උিতি൶য়া ও උিতি൶য়া ๭උােটাকল। 

যখন ๭কােনা උিতি൶য়ামূলক পদেബেপর 

උেয়াজন হয়, তখন ๯๱දপূণമ িদকিনেদമশনামূলক তেথ൵র জন൵ ๭জলা কতৃമপബ උিতຨ কেബ জ๱ির তথ൵ ๭ফাแার ব൵বহার কের। ভবন-๞েরর িনরাপ෾া 

পিরকๅনা๯েলােত জ๱ির অব๠ার উপর িনভമর কের උিতຨ পদেബেপর জন൵ িনিদമ๒ কাযമඋণালী িচি๪ত করা থােক। আমরা রাজ൵ িশബা িবভাগ কতৃമক সংഭািয়ত 

උিতি൶য়া ๭උােটাকল๯েলা অฐভ໪മ්  কেরিছ। এຨ সংഭা ๠াপন কের...

অ൵ািলসার আইন: ๚ອল 

িনরাপ෾া দল আমােদর বতമমান উ෢ িবদ൵ালয় ক൵াี ােস একຨ নীরব প൵ািনক অ൵ালামമ িসে๝ম ๠াপেনর িবষয়ຨ িবেবচনা করার জন൵ িনয়িমতভােব ๮বঠক কেরেছ। এই 

আেলাচনা๯েলা চলমান রেয়েছ, কারণ আমরা আমােদর কমຖ ও িশബাথຖেদর িনরাপ෾ােকই সবമাে൸ রাখিছ।

• দািয়েද থাকা ব൵ি් (ইনিসেডฝ কমাดার) িসฉাฐ ๭নেবন ๭য ঘটনাຨর মাආা এຨেক “িহংসাกক ঘটনা” িহেসেব ๭ඓণীবฉ কের িকনা (๭জলার 

আচরণিবিধেত সংഭািয়ত এই ধরেনর ঘটনার সংഭা অনুসাের)। උেয়াজন হেল, ইনিসেডฝ কমাดার ৯১১-এ ๭ফান করেবন। • িহংসাกক 
ঘটনা সี িকമত ๭কােনা সংকটময় পিরি๠িতেত, ๚ອেলর কমຖেদর ৯১১-এ ๭ফান করা উিচত।

তৃতীয় অধ൵ায়: උিতি൶য়া

ক. ๭কােনা সিহংস ঘটনার ๭ബেආ উপযু් আইন උেয়াগকারী 

কমമকতമােদর সােথ ๭যাগােযােগর জন൵ িবഭিล ও সি൶য়করণ নীিতমালা এবং কাযമඋণালী।

๭কােনা সিহংস ঘটনা ঘটেল বা সমেয়র আেগই ছ໨ຨ ๭দওয়া হেল িশബাথຖেদর িপতা-মাতা, অিভভাবক বা িপতামাতার সােথ সี িকമত ব൵ি්েদর সােথ ๭যাগােযােগর 

পฉিত।

• ๚ອল িডি๦ে෈র পബ ๭থেক ๭টিলেফােন এবং ๚ອেলর ওেয়বসাইেটর মাধ൵েম ඾য়ংি൶য়ভােব অিভভাবক/অিভভািবকােদর সােথ ๭যাগােযাগ করা 

হেব। আমােদর උিত๓ােনর ๭ফসবুক ๭পজ๯েলােতও এই িবഭিล ๭দওয়া হয়। িকছ໨ ๭ബেආ, গণমাধ൵েমর মাধ൵েমও জনসাধারণ/অিভভাবকেদর 

অবিহত করা হেত পাের।

এবং ইনিসেডฝ কমাดারেক অবিহত ক๱ন।

আমােদর උিতি൶য়া๯েলা এই িনেদമিশকা๯েলার ওপর িভি෾ কের ๮তির এবং এ๯েলা ভবন পযമােয়র িবদ൵ালয় িনরাপ෾া 
পিরকๅনায় অฐভ໪മ්  রেয়েছ।

ইিসএস-এর ভবন-๞েরর ๚ອল 

িনরাপ෾া পিরকๅনায় ๭বামা হামলার ๴মিক সং൶াฐ কাযമඋণালী ও িনেদമিশকা অฐভ໪മ්  রেয়েছ। আমরা ๭උােটাকল িহেসেব ๭বামা হামলার ๴মিকর ๭ബেආ এনওয়াইএস 

পুিলেশর িনেদമিশকা ব൵বহার কির।

িজি  ุ൸হণ

সিরেয় ๭নওয়া/সের যাওয়া, আඓয়/িনরাপদ ๠ােন আඓয়, লকডাউন, অেপബা, সুরিബত করা, তালাবฉ।

সিহংসতামূলক কােজর උিতি൶য়া: උ෣ธ বা උত൵ബ ๴মিক/সিহংসতামূলক কাজ। ইিসএস (ECS) সিহংসতা ๭মাকােবলায় নীিতমালা ও কাযമඋণালী උণয়ন 

কেরেছ। এই নীিতমালা ও কাযമඋণালী๯েলা িবদ൵ালয় স฻ দােয়র িনরাপ෾ার পাশাপািশ ๴মিক বা সিহংসতামূলক কােজর උিতি൶য়ায় ব൵বহারেযাগ൵ িবিভธ শাি๞মূলক 

ব൵ব๠া িনেয় আেলাচনা কের।
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• সংকটময় পিরি๠িতেত, ๚ອল কমຖেদর ৯১১ নමের ๭ফান কের ঘটনাຨ সี েকമ অবিহত করা উিচত।

ইিসএস-এর জন൵ ভবন-

๞েরর ๚ອল িনরাপ෾া পিরকๅনায় অপহরণ সং൶াฐ কাযമඋণালী ও িনেদമিশকা অฐভ໪മ්  করা হেয়েছ।

ECS-এর জন൵ ভবন-๞েরর ๚ອল িনরাপ෾া পিরকๅনা๯িলেত কাযമඋণালী ও িনেদമিশকা অฐভ໪മ්  করা হেয়েছ।

ইিসএস-এর জন൵ ভবন-๞েরর ๚ອল িনরাপ෾া পিরকๅনায় কাযമඋণালী ও িনেদമিশকা অฐভ໪മ්  করা হেয়েছ।

অনুඋেবশ

ইিসএস-এর ভবন-

িভি෾ক ๚ອল িনরাপ෾া পিরকๅনায় মহামারী সং൶াฐ কাযമඋণালী ও িনেদമিশকা অฐভ໪മ්  রেয়েছ এবং আমােদর একຨ অিতির් সংকট ๭মাকািবলা দল 

পিরকๅনাও আেছ, যার সদস൵রা িবেশষভােব ๭জলাব൵াপী ও ๚ອল ভবেনর জ๱ির অব๠ার জন൵ ๮বঠক কেরন।

এবং ইনিসেডฝ কমাดারেক অবিহত ক๱ন।

๠ানীয় সরকােরর কাছ ๭থেক জ๱ির সহায়তা পাওয়ার ব൵ব๠া। ๭কােনা সিহংস ঘটনার ๭ബেආ উপযু් আইন උেয়াগকারী কমമকতമােদর সােথ ๭যাগােযাগ করার জন൵ 

নীিতমালা ও পฉিতসমূহ ইিসএস-এর িবিแং ๭লেভল ๭রসপบ ว൵ান-এ অฐভ໪മ්  রেয়েছ। • দািয়েද থাকা ব൵ি් (ইনিসেডฝ কমাดার) িসฉাฐ ๭নেবন ๭য ঘটনাຨর 

মাආা এຨেক একຨ “সিহংস ঘটনা” িহেসেব ๭ඓণীবฉ কের িকনা (ইিসএস িবিแং ๭সফຨ ว൵ান-এ সংഭািয়ত এই ধরেনর ঘটনার সংഭার সােথ সাম෭স൵পূণമ)। 
උেয়াজন হেল, 

ইনিসেডฝ কমাดার ৯১১-এ কল করেবন। • ๭কােনা সিহংস ঘটনা জিড়ত সংকটময় পিরি๠িতেত, ๚ອেলর কমຖেদর ৯১১-এ কল করা উিচত।

কমাดার।

দল

• অন൵ান൵ সর෭াম: AED, বহনেযাগ൵ অি  ූিনবമাপক যผ

সี দ ব൵বহােরর অনুেরাধ জানােনার জন൵ অনুেমািদত সং๠া: • কাউিฝ জ๱ির ব൵ব๠াপনা কাযമালয় • 

িনউ ইয়কമ ๭๝ট পুিলশ

জ๱রী অব๠ায় ব൵বহােরর জন൵ ๭জলায় উপলอ সี দ • ভবন সี দ: িজম, ক൵ােফ, অিডেটািরয়াম • পিরবহন 

সี দ: උেযাজ൵ নয় • জনবল সี দ: িসিপআর/ফা๝മ অ൵াকশন උিশബণඋাล কমຖ, ভবন 

උিতি൶য়া কমຖ

๠ানীয় সরকাির কমമকতമােদর কাছ ๭থেক পরামশമ ও সহায়তা পাওয়ার ব൵ব๠া িনবമাহী আইেনর ২-িব ধারা বা๞বায়েনর দািয়েද থাকা কাউিฝ বা িসຨ কমമকতമাসহ 
๠ানীয় সরকাির 

কমമকতമােদর কাছ ๭থেক পরামশമ ও সহায়তা পাওয়ার পฉিত। • দািয়දඋাล ব൵ি් (ইনিসেডฝ কমাดার) িসฉাฐ ๭নেবন ๭য ঘটনার মাආা জ๱ির সহায়তা 

๭নওয়ার মেতা িকনা। උেয়াজন হেল, ইনিসেডฝ কমাดার ৯১১-এ ๭ফান করেবন।
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• এমএস পฉিত:

অকাল ছ໨ຨ • ইএস পฉিত:

সুরബামূলক পদেബেপর িবকๅ๯িল

ইিসএস-এর জন൵ ভবন-๞েরর ๚ອল িনরাপ෾া পিরকๅনায় আඓয়๠ল๯েলার কাযമඋণালী ও িনেদമিশকা অฐভ໪മ්  করা হেয়েছ।

আඓয়๠ল (অভ൵ฐরীণ ও বািহ൵ক)

຀ত মুি් - পুনিমമলন পিরকๅনা

຀ত মুি් - পুনিমമলন পিরকๅনা

• এইচএস কাযമඋণালী: সকল অপিরকিๅত বা জ๱ির বরখা๞ এর আওতাভ໪්।

຀ত মুি් - পুনিমമলন সি൶য়করণ পিরকๅনা

• আেমিরকান ๭রড ൶স • ๠ানীয় দমকল িবভাগ 

• ๭পৗরসভা • জনিনরাপ෾া

๚ອল বท ๭ঘাষণা: িনবമাহী পিরচালক বা 

তঁার মেনানীত ব൵ি් ๚ອল বেทর ๭ঘাষণা ๭দেবন।

຀ত মুি් - পুনিমമলন সি൶য়করণ পিরকๅনা

বািতলকরণ কাযമ൶ম এিগেয় িনেত උেয়াজনীয় সকল কমമকতമােক িবഭিล পাঠােনা হেব।

২০২৬-২০২৭ িনরাপ෾া পিরকๅনার ৯ এবং ১০ পৃ๓ায় “সুরബামূলক পদেബেপর িবকๅসমূহ”।

ইিসএস-এর জন൵ ভবন-๞েরর ๚ອল িনরাপ෾া পিরকๅনায় জ๱ির অব๠ার জন൵ কাযമඋণালী ও িনেদമিশকা অฐভ໪മ්  করা হেয়েছ।

๚ອল ছ໨ຨর আেগ, ๚ອল চলাকালীন এবং ๚ອল ছ໨ຨর পের জ๱ির ๠ানাฐর
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১৭

ইিসএস-এর জন൵ সহায়তা: ๭কােনা 

জ๱ির অব๠ার সุুখীন হেল ইিসএস-এর সম๞ জনবল ও সี দ উপলอ থাকেব। মানিসক ඾া๠൵ পরামশമ, ভবন িনরাপ෾া এবং পুন๱ฉার হেব 

උধান মেনােযােগর িবষয়। সাড়া උদান ও পুন๱ฉার একຨ ๭জলা পযമােয়র লബ൵ হেব।

চত໪থമ অধ൵ায়: পুন๱ฉার

ভবেনর িনরাপ෾া ও পুন๱ฉােরর পাশাপািশ, ๭কৗশল๯েলার মেধ൵ ബয়ബিত মূল൵ায়ন, ๠ানাฐর এবং িশബামূলক උি൶য়ার ধারাবািহকতাও অฐভ໪മ්  থাকেব। ঘটনা-

পরবতຖ උিতি൶য়ার পযമােলাচনা, ঘটনা কমাด দেলর ๭নাট এবং অিজമত িশബা মূল൵ায়ন করা হেব। যিদ ঘটনাຨ পুনরায় ঘেট, তেব এর পুনরাবৃি෾ 

বা උভােবর স াืবনা උশিমত করার পিরকๅনা๯েলা পযമােলাচনা করা হেব। স বื হেল, ইিসএস (ECS) পিরকাঠােমার উธিতর জন൵ උেচ๒া চালােনা হেব, যােত ๭স๯েলা 

একই রকম বা আরও ๯๱তর ബিতর িশকার হওয়ার ๭ബেආ আরও ๭বিশ උিতেরাধী হেয় ওেঠ।

দেুযമাগকালীন মানিসক ඾া๠൵ পিরেষবা িবভাগ (ইিসএস) ๭বােঝ ๭য, 

একຨ জ๱ির অব๠া িশബাথຖ, কমຖ এবং বৃহ෾র স฻ দােয়র সু๠তার উপর কতটা বড় උভাব ๭ফলেত পাের। ইিসএস-এর অভ൵ฐরীণ সংকট ๭মাকািবলা দল দেুযമােগর সময় 

সহায়তা උদােনর জন൵ උেয়াজন অনুযায়ী অভ൵ฐরীণ ও বািহ൵ক উৎেসর সােথ সমඳয় করেব।

Machine Translated by Google



ক. রা๙ຘয় আেদেশ সশরীের উপি๠ত কমຖর সংখ൵া ඖাস করার ๭ബেආ অপিরহাযമ বেল িবেবিচত পদ এবং পদিব๯িলর একຨ তািলকা ও িববরণ, ๭সইসােথ උিতຨ পদ 

এবং পদিবর জন൵ এই ধরেনর িবেবচনার ๭যৗি්কতা। একຨ মহামারী বা সং൶ামক ๭রােগর උাদভুമােবর උিতি൶য়ায় সহায়তা করার জন൵ কীভােব িনিদമ๒ পদ/

পদিব๯িল උেয়াজনীয় হেত পাের, তা আপনার আেগ ๭থেকই অনুমান করা উিচত। উদাহরণ඾ຉপ, যিদ ๚ອল๯িলেক িবনামূেল൵ এবং/অথবা ඾ๅমূেল൵ 

মধ൵া๪েভাজ পাওয়ার ๭যাগ൵ ছাආছাආী ও পিরবারেদর জন൵ খাবােরর ব൵ব๠া করেত অথবা උথম সািরর কমຖ বা ඾া๠൵েসবা কমຖেদর সฐানেদর জন൵ িশ๳যে฀র 

ব൵ব๠া করেত িনেদമশ ๭দওয়া হয়, তেব এই উেฆেশ൵ আপনােক িনিদമ๒ পদ/পদিব๯িলেক অপিরহাযമ িহসােব মেনানীত করেত হেত পাের। ক. সুিবধা/

রബণােবബণ কমຖ - এই কমຖেদর একຨ িনরাপদ এবং পির෣ธ ๚ອল পিরেবশ বজায় রাখেত হেব। একຨ মহামারী বা সং൶ামক ๭রােগর උাদভুമােবর ๭ബেආ 

তারা උিত๓ানຨ পির๑ার এবং জীবাণুমু් করার জন൵ দায়ী থাকেবন। ๚ອল বท থাকাকালীন তারা এটাও িনি๋ত করেবন ๭য ๚ອেলর ভবন এবং সี দ িনরাপদ 

ও সুরিബত আেছ এবং ভবনຨ চ໪ির বা অন൵ ๭কােনা ബিত ๭থেক মু් রেয়েছ। এছাড়াও, সুিবধা কমຖগণ ডাক ব൵ব๠াপনার জন൵ দায়ী থাকেবন (সลােহ 

একবার িমডল ๚ອল ๭থেক ডাক 

সং൸হ করা, උিতিদন হাই ๚ອেলর ডাক সং൸হ করা, সম๞ ডাক বাছাই করা, এবং ๭যেকােনা ๯๱දপূণമ ডাক সং൸হ ও িবতরণ করা)। খ. ๚ອল খাদ൵ কমຖ - এই 

কমຖেদর িন িิলিখত কাজ๯েলা করেত হেব:

পিরকๅনা

অনুে෣দ ৫: মহামারী সং൶াฐ িশബা আইন §২৮০১-ক এর সংেশাধনী

২০২০ সােলর ৭ই ๭সেยමর, গভনമর কুওেমা ২০২০ সােলর আইেনর ১৬৮ নং অধ൵ােয় ඾াബর কের ๭সຨেক আইেন পিরণত কেরন। এই আইন অনুযায়ী, গভনമর কতৃമক 

সং൶ামক ๭রাগ-সং൶াฐ জন඾া๠൵ জ๱ির অব๠া ๭ঘাষণার ๭ബেආ, সরকাির ๚ອল িডি๦෈সহ সকল সরকাির িনেয়াগকতമােক দরূবতຖ কাযമ൶ম অব൵াহত রাখার জন൵ 

একຨ পিরকๅনা ൸হণ করেত হেব। এই আইনຨ (S.8617-B/ A.10832) িনউ ইয়কമ িশബা আইেনর ২৮০১-ক ধারার ২ নং উপধারােক সংেশাধন কের এই িবধান কেরেছ 

๭য, িডি๦෈ িনরাপ෾া পিরকๅনা๯েলােত সং൶ামক ๭রাগ-সং൶াฐ ๭ঘািষত জন඾া๠൵ জ๱ির অব๠ার ๭মাকািবলায় এমন ๭උােটাকল অฐভ໪മ්  করেত হেব 

যা ඓম আইেনর ২৭-গ ধারার িবধান๯েলার সােথ “যেথ๒ সাম෭স൵পূণമ”।

যিদ আমােদর ๚ອল උাෞণ๯েলােক িবতরণ ๭কฟ িহেসেব ব൵বহার করার උেয়াজন হয়, তাহেল িবনামূেল൵ এবং/অথবা ඾ๅমূেল൵ দপুুেরর খাবার 

পাওয়ার ๭যাগ൵ ছাආছাආী ও তােদর পিরবারেক খাবার সরবরাহ অব൵াহত রাখেত হেব।

গ. උযুি් কমຖ - এই কমຖেদর උেয়াজন হেব

আমােদর ๚ອল সাভമােরর মেতা ๯๱දপূণമ උযুি් রബণােবബেণর জন൵ মােঝমেধ൵ ভবেন থাকেত হেব।

ক. আমােদর උযুি් সরবরাহকারী උিত๓ান পারফরম൵াบ কােনি෈িভຨর মাধ൵েম ইেমল বা ๭ফান কেলর মাধ൵েম। 
খ. অনুেরাধকৃত 

උযুি් ইউিপএস (UPS) এর মাধ൵েম পাঠােনা হয়।

খ. সকল অনাবশ൵কীয় কমമচারী এবং ຩকাদারেদর ๭টিলওয়াকമ করেত সബম করার জন൵ িনেয়াগকতമা ๭য ๭උােটাকল๯িল অনুসরণ করেবন তার একຨ িনিদമ๒ 

িববরণ, যার মেধ൵ অฐভ໪മ්  িকຂ সীমাবฉ নয়, সফটওয়൵ার, ๭ডটা, অিফেসর ল൵াপটপ বা ๭সল ๭ফান সহ ๭যেকােনা උেয়াজনীয় িডভাইস বা උযুি්র সং൸হ, 

িবতরণ, ডাউনেলাড এবং ইন๝েলশেনর সুিবধা උদান বা অনুেরাধ করা, এবং বা๞বসุত বা උেযাজ൵ ๭ബেආ অিফেসর ๭ফান লাইন๯িলেক 

কমമ๠েলর বা ব൵ি්গত ๭সল ๭ফােন ๠ানাฐর করা। ক. උযুি්র (হাডമওয়൵ার ও সফটওয়൵ার) জন൵ সম๞ অনুেরাধ জমা ๭দওয়া হয়।

১৮
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কাজ ও උেয়াজেনর উপর িভি෾ কের, অত൵াবশ൵কীয় কমຖ এবং ຩকাদারেদর জন൵ সর෭াম (PPE) এমন পিরমােণ সরবরাহ 
করেত হেব, যােত কমপেബ ছয় মাস ধের ๭যেকােনা একຨ কমമঘ෵ায় උেত൵ক অত൵াবশ൵কীয় কমຖ এবং ຩকাদারেক උিতຨ 
ধরেণর কমপেബ দຨু কের PPE ๭দওয়া যায়। সর෭াম সংরബণ এবং সর෭াম ব൵বহােরর সুেযােগর একຨ পিরকๅনা অবশ൵ই 
অฐভ໪മ්  করেত হেব। ক. হাইিඍড পাঠদােনর জন൵ আমরা যখন ভবেন িফরব, তখন උেত൵ক কমຖ এবং িশബাথຖেক 
িতনຨ ൸হণেযাগ൵ পুনঃব൵বহারেযাগ൵ মা๚ 

সরবরাহ করব। খ. অিতির් অনুেরাধ আমােদর সরবরাহ/রബণােবബণ িবভােগর মাধ൵েম করা ๭যেত পাের।

গ. গণপিরবহন ও কমമ๠েল অিতির් িভড় কমােত িনেয়াগকতമা কীভােব যথাস বื অপিরহাযമ কমຖ ও ຩকাদারেদর কােজর িশফট 
পযമায়൶েম ভাগ কের ๭দেবন, তার একຨ িববরণ। ক. আমােদর িমডল ๚ອল শাখায় උায় ৪০ জন িনয়িমত কমຖ রেয়েছন।

ঘ. অিফেসর ๭ফান লাইেনর ๠ানাฐর๯েলা পিরচালক কতৃമক অনলাইেন උি൶য়া করা হয়।

গ. ๭সল ๭ফান অনুেরাধ๯িল ๳ধুমাආ সুপারভাইজারেদর জন൵, এবং ๭স๯িল උি൶য়া করা হয়
অপােরশনস িডের෈র

সদস൵েদর মেধ൵ যারা උিতিদন গািড় বা গণপিরবহেন যাতায়াত কেরন, তােদর সংখ൵া সমানভােব ভাগ করা হেয়েছ। ๳ধুমাආ অত൵াবশ൵কীয় 

কমຖেদর কমമ๠েল উপি๠ত ๭থেক সহায়তা করার জন൵ অনাবশ൵কীয় কমຖেদর সี ূণമ/උধানত দরূ ๭থেক কাজ করার জন൵ িনিদമ๒ করা হেয়েছ। 

আমােদর িমডল ๚ອলຨ NYCDOE ক൵াี ােস অবি๠ত এবং আমরা আমােদর ক൵াี ােসর অন൵ দຨু ๚ອেলর সােথ আগমন ও ছ໨ຨর সময়সূচী 

সমඳয় কেরিছ, যােত ๭যেকােনা সমেয় ভবেন උেবশকারী ও උ๠ানকারী কমຖেদর সংখ൵ার মেধ൵ খুব কম িমল থােক এবং একຨ আরও 
কাযമকর ি๛িনং උি൶য়া িনি๋ত করা যায়। খ. সশরীের পাঠদান চলাকালীন, ইকুয়ািলຨ চাটമার এিলেমฝাির এবং হাই ๚ອেলর সকল 

কমຖ িনয়িমত সময়সূচী অনুযায়ী িশബাথຖেদর সহায়তা কের থােকন। ๭যেকােনা সমেয় ๚ອল ভবেন মানুেষর সংখ൵া কমােত এবং ඾া๠൵ ও 

িনরাপ෾া িনি๋ত করেত, পরবতຖ িনেদമশ না ๭দওয়া পযമฐ দশമনাথຖেদর උেবশ িনিষฉ এবং ຩকাদারেদর (স বื হেল কমമঘ෵ার বাইের) কােজর 

সময় িনধമারণ করা হেয়েছ।

ঘ. ব൵ি්গত সুরബা সাম൸ী সং൸েহর জন൵ িনেয়াগকতമা ๭য কাযമඋণালী বা๞বায়ন করেবন

অপােরশন

ফমമ

গ. সকল সর෭াম হাই ๚ອল এবং িমডল ๚ອেলর িনিদമ๒ সংরബণ কেബ রাখা হয়। ঘ. ๳ধুমাආ උশাসন এবং 
পিরচালন কমຖেদর උেবশািধকার ๭দওয়া 

হয়।

ই. ๭কােনা কমമচারী বা ຩকাদার ๭রােগর ๭কােনা পিরিচত ๭রাগীর সং๢ েশമ এেল, ๭রােগর উপসগമ උদশമন করেল, বা পরীബায় ๭রাগຨ 
শনা් হেল, কমമেബেආ এর িব๞ার বা সং൶মণ උিতেরােধর জন൵ උণীতব൵ কাযമඋণালী। এই কাযമඋণালী অসু๠তাজিনত 
ছ໨ຨ বা ඾া๠൵ তেথ൵র ๭গাপনীয়তা সং൶াฐ ๭কােনা িবদ൵মান ๭ফডােরল, রাজ൵ বা ๠ানীয় আইন লෟ ন করেব না এবং এেত 
অবশ൵ই িন িิলিখত িবষয়๯েলা অฐভ໪മ්  থাকেত হেব:

ক. কমമেബආ, সাধারণ ব൵বহােরর পৃ๓তল এবং ব൵বຒত সর෭াম অিবলেම ও পুෝানুপুෝভােব জীবাণুমু් করার জন൵ িব๞ািরত পদেബপ; 

এবং খ. ๭কােনা কমമচারীর পরীബা, িচিকৎসা, পৃথকীকরণ বা ๭কায়ােরฝাইেনর උেয়াজেন උাপ൵ ছ໨ຨর িবষেয় 

িনেয়াগকতമার নীিত। গ. ඾া๠൵ সং൶াฐ িবেবচ൵ নিথ � িবভাগ III- VII (পৃ๓া ৩-৮)

১৯
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সং൶ামক ๭রােগর িব๞ার আরও িনয়ผেণ রাখার জন൵ অপিরহাযമ কমຖেদর জন൵ জ๱ির আবাসন, যা কমമেബেආর උেয়াজন অনুসাের උেযাজ൵। ক. এຨ 

আমােদর ๭ബেආ උেযাজ൵ নয়।

ক. ඾া๠൵ সং൶াฐ িবেবচ൵ নিথ � ൵ඁািকং- িবভাগ VII (পৃ๓া ৯)

এফ. অপিরহাযമ কমຖ এবং ຩকাদারেদর জন൵ কােজর সຩক সময় ও ๠ান (কমമ๠েলর বাইের পিরদশമন সহ) নিথভ໪් করার උণালী। এই උণালীຨ ๳ধুমাආ 

๭রাগຨর গিতিবিধ অনুসরেণ সহায়তা করেত এবং ঝঁুিকেত থাকা কমຖ ও ຩকাদারেদর শনা් করার জন൵ උণীত হেব, যােত උাপ൵ ๭যেকােনা সুিবধা උদান 

সহজতর হয়।

িজ. িনেয়াগকতമার এলাকার সােথ ๠ান শনা් করার জন൵ কাজ করার ๭උােটাকল

জ๱ির দরূিশബণ পিরকๅনা • সমতািভি෾ক দরূিশബণ আপৎকালীন 

পিরকๅনা

২০
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২১

এবং/অথবা একຨ িলিখত ๭උস িবഭিล।

জনসংেযাগ কমമকতമার তথ൵: িনবമাহী পিরচালক বা মেনানীত ব൵ি් • ঘটনা কমাดার এবং জনসংেযাগ কমമকতമার কাযമাবলী দজুন িভธ ব൵ি් 
නারা পিরচািলত হেত পাের

পিরিশ๒ ১: ๭জলাব൵াপী ๚ອল িনরাপ෾া পিরকๅনার আওতাভ໪් সকল ๚ອল ভবেনর তািলকা • ECES: ৮০১ বােথമািแ ি๦ট, ඍෛস, িনউ ইয়কമ, ১০৪৬৭ • 

ECMS: ৪১৪০ 
হািচনসন িরভার পাকമওেয় ই, ඍෛস, িনউ ইয়কമ ১০৪৭৫ • ECHS: ৮০১ বােথമািแ 

ি๦ট, ඍෛস, িনউ ইয়কമ, ১০৪৬৭

পিরিশ๒

পিরিশ๒ ২: গণমাধ൵েমর সােথ কাজ করার নীিতমালা ও কাযമඋণালী

ব൵ি්রা।

• ইিসএস িপআইও আইন උেয়াগকারী এবং জ๱ির උিতি൶য়া সং๠ার িপআইও-๭দর অধীেন, তােদর ঊ඲മতন িহেসেব অথবা তােদর সহেযািগতায় 

কাজ করেত পােরন। • িপআইও-๭ক সু๢ ๒ গণমাধ൵ম িনেদമিশকা 

๮তির করেত হেব এবং িলিখতভােব গণমাধ൵মেক তা জানােত হেব। • িপআইও-๭ক সংবাদ সেุলেনর ি๛েยর জন൵ একຨ ๭උস িরিলজ 

๭টমেวট ব൵বহার করেত হেব।

তথ൵ • গণমাধ൵েমর 

সােথ আলাপচািরতা পিরচালনা করেত পােরন: িনবമাহী পিরচালক বা তঁার মেনানীত ব൵ি් • আইন උেয়াগকারী / জ๱ির උিতি൶য়া 

সং๠ার একজন িপআইও; অথবা • ๭যৗথভােব, উপের তািলকাভ໪් উভয় িপআইও නারা।

• জ๱ির অব๠া চলাকালীন িপআইও-๭ক ইনিসেডฝ কমাดার এবং অন൵ান൵ ๯๱දপূণമ দািয়දඋাล ব൵ি්েদর কাছ ๭থেক িনয়িমতভােব তথ൵ ও ফমമ ൸হণ করেত 

হেব।

িশബাথຖ/অিভভাবক/অিভভািবকা সং൶াฐ তথ൵ • ๭কােনা জ๱ির 

পিরি๠িতেত গণমাধ൵ম সাബাৎকােরর জন൵ ๭যাগােযাগ করেল িশബাথຖ, অিভভাবক ও অিভভাবকেদর পিরি๠িতর িবষেয় সেচতন থাকা উিচত। এেত 

িনরাপ෾া ও সুরബার িবষয় িবিෙত হেত পাের। • ๭যেকােনা ধরেনর জ๱ির পিরি๠িতেত ক൵াี ােস থাকাকালীন িশബাথຖেদর ๭সল ๭ফান বা অন൵ 

๭কােনা ধরেনর ๭যাগােযাগ মাধ൵েম গণমাধ൵েমর সােথ ๭যাগােযাগ 

করা উিচত নয়।

পিরিশ๒ ৩: জ๱ির অব๠ায় ছাආছাආী হ๞াฐর। ছাආছাආীেদর ๳ধুমাආ তােদর িপতামাতা 
এবং ইিসএস জ๱ির কাডമ/পাওয়ার๚ອেল িচি๪ত ব൵ি්েদর কােছই হ๞াฐর করা হেব; ছাආছাආীেদর হ๞াฐর করার জন൵ িবদ൵ালেয় ๭পৗຓছােনার 

পর আপনােক পিরচয়পආ ๭দখােত বলা হেত পাের। চরম জ๱ির অব๠ায়, ছাආছাආীেদর িনধമািরত পুনিমമলন ๠ােন হ๞াฐর করা 

হেব। ছাආছাආী হ๞াฐর උি൶য়ার ๭ബেආ অিভভাবকেদর ๮ধযമশীল ও সহনশীল হেত হেব।

পিরিশ๒ ৪: জ๱ির ๭যাগােযােগর তথ൵ ফমമ
උিতຨ උধান অিফেসর িভতের অবি๠ত
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২২

িশബাথຖ, িশബক, অন൵ান൵ ๚ອল কমຖ এবং িবদ൵ালেয় আগত দশമনাথຖেদর නারা সংঘຨত সিহংসতার උ෣ธ বা උত൵ബ ๴মিক অথবা সিহংস কাযമকলােপর උিতি൶য়া 

জানােনার নীিত ও পฉিত: • শারীিরক শাি๞ • অ൵ালেকাহল এবং অন൵ান൵ মাদকඈব൵ • িশ๳ িনযമাতন ও দবুമ൵বহার • মাদকমু් কমമেബආ • িবদ൵ালেয় আে য়ූা๧ • ๚ອল 
උাෞেণ 

জনশৃෝলা বজায় রাখার নীিত • আচরণিবিধ • 
๭যৗন হয়রািন • িশബাথຖ ব൵ব๠াপনা নীিত • টাইেটল IX/504/নাগিরক 

অিধকার

পিরিশ๒ ৫: সিহংসতার උিতি൶য়া
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